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FINE 1. Cuidados centrados

FINE 1. Cuidados centrados en el en el desarrollo y en la

desarrollo y en la familia

OBJETIVO familia
El objetivo principal es conocer las principales caracteristicas
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Solicitada la acreditacion al Consell Catald de Formacié Continuada
Professions Sanitaries -Comisién de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud

Direccién del Curso
Dra. Ana Morillo. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant
Joan de Déu. Barcelona. Hospital Sant Joan de Déu Déu
Barcelona.

INSCRIPCION
Precio inscripcién : 200€

Dra. Thais Agut. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant
Joan de Déu. Barcelona. Hospital Sant Joan de Déu

Enlace de inscripcién: Dra. Ana RiveDrQIG.BAdjulnfo Nﬁonqlo:ogiof. Hospital SDom
hitps://formacion.sidhospitalbarcelona.org/ Joan de Déu. Barcelona. Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona
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Lugar
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Esplugues de Llobregat 08950.

Con la colaboracién:
Centros de formacién NIDCAP Barcelona
Hospital Vall d'Hebron y Josep Trueta Barcelona
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PRESENTACION

La formacidén FINE se ha desarrollado por centros de
entrenamiento NIDCAP (Neonatal Individualized
Developmental Care and Assessment Programme) europeos
(Sophia NIDCAP Training Center y UK NIDCAP Center) como
una manera de aproximarse el NIDCAP, dando respuesta a
problemas prdcticos que ocurren a diario en las unidades
neonatales, mejorando los conocimientos y habilidades para
la aplicacién de los cuidados centrados en el desarrollo en
las unidades neonatales.

El curso FINE 1 consta de contenidos tedrico-prdcticos, y es
impartido por un equipo multidisciplinar de profesionales del
Centro Formador NIDCAP Hospital Sant Joan de Deu de
Barcelona y colaboran con ofros centros formadores NIDCAP
de Barcelona (Hospital Vall d'Hebron de Barcelona y Hospital
Dr. Josep Trueta de Girona).

La acreditacién FINE es una titulacién reconocida en Europa
y avalada por la Nidcap Federation International (NFI).

7 de octubre de 2024

9:00 - 9:40 h. Introduccidn. Dr. Pep Perapoch. Jefe de servicio de
pediatria. Hospital Joan Trueta. Girona.

9:40 - 10:20 h. Neurodesarrollo de los nifios prematuros. Dra.
Thais Agut. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu.
Barcelona.

10:20 - 11:00 h. Observaciéon de la conducta del recién nacido
prematuro. Maria Moreno. Enfermera Neonatologia. Hospital
Sant Joan de Déu. Barcelona.

11:00 a 11:30 h. Descanso.

11:30- 12:00 h. Desarrollo sensorial de los nifios prematuros.
Dra. Angela Gregoracci. Adjunta Neonatologia. Hospital Joan
Trueta. Girona.

12:00 - 12:20 h. El cuidado del recién nacido: aproximacién en

cinco pasos. Remedios Cervantes. Enfermera Neonatologia.
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

12:20 - 12:50 h. El Método Canguro en neonatologia. Nuria
Rodriguez. Enfermera Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu.
Barcelona.

12:50 - 13:20 h. Inclusidn de la familia. Dra. Africa Pertierra.
Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

13:20 - 13: 45 h. Ruegos y preguntas.
13:30 a 15:00 h. Comida.
TALLERES PRACTICOS 15:00-17:00 h

1. Taller de postura y canguro. Nuria Rodriguez. Enfermera
Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Dra. Thais
Agut. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu.
Barcelona.

2. Taller de conductas. Dra. Ana Morillo. Adjunta Neonatologia.
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Maria Moreno. Enfermera
Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

8 de octubre de 2024

9:00 - 9:40 h. Estrés, dolor y confort. Dra. Marta Camprubi.
Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

9:40 - 10:20 h. Desarrollo motor y postural de los nifios
prematuros. Sra. Susana Trallero. Fisioterapeuta vy
Psicomotricista especializada en pequefia infancia. Servicio de
neonatos. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

10:20 - 11:00 h. La importancia del Sueiio en los nifios
prematuros. Dra. Ruth del Rio. Adjunta Neonatologia. Hospital
Sant Joan de Déu. Barcelona.

11:00 a 11:30 h. Descanso.

11:30 - 12:10 h. La alimentacién en los niflos prematuros. Dra.
Fatima Camba. Adjunta Neonatologia. Hospital Vall d’Hebrén.
Barcelona

12:10- 12:50 h. Apoyo a los profesionales. Dra. Ana Riverola.
Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

12:50 - 13:30 h. Atencion y acompaiiamiento en el final de vida.
Dra. Ana Morillo. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de
Déu. Barcelona.

13:30 a 15:00 h. Comida.

TALLERES PRACTICOS: 15:00-17:00 h.

1. Taller de cuidados. Remedios Cervantes Enfermera clinica
Neonatologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Maria Jose
Troyano. Coordinadora de enfermeria Neonatologia. Hospital
Sant Joan de Déu. Barcelona

2. Comunicacion con la familia.

Dra. Ana Riverola. Adjunta Neonatologia. Hospital Sant Joan de
Déu. Barcelona.

Dra. Angela Gregoracci. Adjunta Neonatologia. Hospital Joan
Trueta. Girona.



